ULUDAG KOLEJi ARALIK AYI YEMEK MENUSU

KAHVALTI

iKiNDI

KAHVALTI

OGLE

IKiNDI

KAHVALTI

OGLE

iKiNDI

KAHVALTI

OGLE

iKiNDI

KAHVALTI

OGLE

IKINDI

2 Aralik 2024

3 Aralik 2024

4 Aralik 2024

5 Aralik 2024

6 Aralik 2024

Haslanmis Yumurta,Sut

Patates Kizartmasi, Bitki Cay!

Omlet, Sut, Zeytin

Borek, Ihlamur

Haslanmig Yumurta,Sut

Peynir, Tereyag , Bal

Zeytin, Peynir, Cilek Regeli

Peynir, Tahin Pekmez

Zeytin, Peynir, Visne Regeli

Zeytin, Peynir, Cikolata

NANE LIMON GORBASI TARHANA CORBASI MERCIMEK CORBASI HAVUC CORBASI DOMATES CORBASI
KURU FASULYE PiLiC KAVURMA KIYMALI ISPANAK KIYMALI PATATES MUSAKKA SEBZELI KOFTE
MELEK PiLAVI SOSLU MAKARNA PATATESLI BOREK SEBZELI BULGUR PiLAVI KUSKUS
TURSU LIMONATA YOGURT MEYVE SALATA
KURABIYE KISIR POGACA KEK MEYVE
9 Aralik 2024 10 Aralik 2024 11 Aralk 2024 12 Aralik 2024 13 Arahk 2024
Simit, Bitki Cayi Patates Kizartmasi, Stit Omlet, Sut, Zeytin Borek, Ihlamur Haslanmis Yumurta,Stt

Zeytin, Peynir, Cilek Regeli

Peynir, Tereyag, Bal

Peynir, Tahin Pekmez

Zeytin, Peynir, Visne Regeli

Zeytin, Peynir, Cikolata

EZOGELIN CORBASI DUGUN CORBASI SEHRIYELI TAVUK CORBA DOMATES CORBA MERCIMEK CORBASI
CITIR KAPLAMA ETLI NOHUT TAZE FASULYE GIFTLIK KEBABI iZMIR KOFTE
SOSLU MAKARNA PIiRING PiLAVI ERISTE MISIRLI BULGUR PiLAVI ARPA SEHRIYELI PiLAV
KOMPOSTO CACIK BALLI BALLIM HAYDARI SALATA
SUPANGLE BROWNIE UZUMLU KURABIYE POGACA MEYVE

16 Aralik 2024

17 Aralik 2024

18 Aralik 2024

19 Aralik 2024

20 Aralik 2024

Haslanmis Yumurta,Sut

Patates Kizartmasi, Bitki Cay

Omlet, St, Zeytin

Borek, Ihlamur

Haslanmis Yumurta,Sut

Peynir, Tereyag , Bal

Zeytin, Peynir, Cilek Regeli

Peynir, Tahin Pekmez

Zeytin, Peynir, Visne Regeli

Zeytin, Peynir, Gikolata

TARHANA CORBASI AYRANASI CORBA MERCIMEK CORBASI BULGUR GORBASI TARLATON GORBA
MANTI TAVUK SOTE ORMAN KEBABI EKSILI KOFTE ERISTELI NOHUTLU MERCIMEK
ZEYTINYAGLI BROKOLI BULGUR PILAVI KAVURMA KUSKUS PIRING PILAVI BOREK
YOGURT SALATA KAZANDIBI MEYVE KOMPOSTO
KISIR POGACA pisi TARCINLI KEK MEYVE

23 Aralik 2024

24 Aralik 2024

25 Aralik 2024

26 Aralik 2024

27 Aralik 2024

Haglanmis Yumurta,Sut

Patates Kizartmasi, Bitki Cay

Omlet, Sut, Zeytin

Borek, Ihlamur

Haglanmis Yumurta,Sut

Peynir, Tereyag , Bal

Zeytin, Peynir, Cilek Regeli

Peynir, Tahin Pekmez

Zeytin, Peynir, Vigne Regeli

Zeytin, Peynir, Cikolata

MERCIMEK CORBASI DOMATES CORBASI YOGURT CORBASI EZOGELIN CORBASI TAVUK SUYU GORBA
TAVUK DONER SEBZE GRATEN MANTARLI COBAN KAVURMA MISKET KOFTE NUGGET-PATATES KIZARTMESI
PIRING PiLAVI SOSLU MAKARNA SEHRIYE PiLAVI BULGUR PiLAVI SOSLU MAKARNA
AYRAN BROWNI MEVSIM SALATA AYRAN IRMIK TATLISI
PUDING POGACA ELMALI TART HAVUGLU KEK MEYVE
30 Aralik 2024 31 Aralik 2024 1 Ocak 2025 2 Ocak 2025 3 Ocak 2025

Haglanmis Yumurta,Sut

Patates Kizartmasi, Bitki Cay

Peynir, Tereyag , Bal

Zeytin, Peynir, Cilek Regeli

DOMATES CORBA PATATES CORBA
PURELI KADINBUDU YILBASI SOTE
SOSLU MAKARNA i PiLAV
AYRAN MEVSIM SALATA
MEYVE YENI YIL PASTASI

Borek, Ihlamur

Haglanmis Yumurta,Sut

Zeytin, Peynir, Visne Regeli

Zeytin, Peynir, Cikolata

EZOGELIN GORBA

DUGUN CORBA

SCHITNITZEL-PATATES BESAMEL SOSLU TAVUK
KETCAPLI MAKARNA BULGUR PILAVI
LIMONATA TATLI
POGACA MEYVE




